
Gewinner/ Los-
Nr. Preis Gespendet von: Praxis/Firma. Ort Telefon

1 Gutschein über eine Osteopathie-
Behandlung zum Kennenlernen

Anke Attmann (Osteopathie, 
Wellnessscheune Prasdorf)

Wellnessscheune 
Probstei 24253 Probsteierhagen 0171 8307251

2 Gutschein über eine Basis – Bow-Tech-
Behandlung 

Ingeborg Schwenger 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  24103 Kiel 0178-8071674

3 Eine Seife (Originalgröße) von 
RINGANA RINGANA

RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

5 Gutschein über eine Teilnahme an 
einer Klangmeditation

Anja Wölk Wege der Balance 24340 Eckernförde
0172 -4312298, 04351- 
7531890

6 Gutschein über eine 
Fußreflexzonenmassage

Daniela Lensch 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  23758 Döhnsdorf 04382-926765

8 Gutschein über eine EFT-Einzelsitzung Inge Vetter (Yoga, Shiatsu, 
EFT)

Studio für Yoga und 
Shiatsu 24235 Lutterbek

0170 - 210 1679, 
04343-5388

9 Gutschein über eine Harmonisierung 
des Handys Birgit Schimkus (Geomantin)

24105 Kiel 0431-990 1718

12
Gutschein über eine Teilnahme an 
einer Ayurveda Schnupperabend mit 
Infos und ayurvedischem Abendessen

Julia Bommes (Ayurveda-
Beraterin)

Ayurveda Beratung 24106 Kiel
0431-578002, 0151-
1652 1650

16 Buch „Darm mit Charme“
Claudia Plachecki, 
Heilpraktikerin, 
Ernährungsberatung

Naturheilpraxis & 
Ernährungsberatung 24105 Kiel 0431 / 780 29 821

18
Gutschein über einen begleitenden 
Spaziergang „Hunderunde“ mit 
HundeCoaching

Katrin Bargherr 
(Hundecoaching) Hundeinstitut Katrin 

Bagheer 24253 Passade
04344 – 412 248 oder 
0177 – 20 97 528

21 Gutschein für 1 Person für einen 
Glücks-Kids-Kurs bei Michaela Karper

Michaela Karper Praxis 24217 Schönberg 04344-4106262

23 Gutschein über eine geistige 
Aufrichtung

Peter Salomonsen (Aura 
Kalifornia) Aura Kalifornia - Praxis 

für Energiearbeit 24217 Schönberg 0179-2061857

24
Ein CHI (Energiegetränk) und Zahnöl 
(Probiergröße) von RINGANA 
Frischekosmetik

RINGANA
RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

28
Gutschein über einen begleitenden 
Spaziergang „Hunderunde“ mit 
HundeCoaching

Katrin Bargherr 
(Hundecoaching)

Hundeinstitut Katrin 
Bagheer 24253 Passade

04344 – 412 248 oder 
0177 – 20 97 528



30
Gutschein über einen begleitenden 
Spaziergang „Hunderunde“ mit 
HundeCoaching

Katrin Bargherr 
(Hundecoaching)

Hundeinstitut Katrin 
Bagheer 24253 Passade

04344 – 412 248 oder 
0177 – 20 97 528

33 Gutschein über ein Energetix-
Schmuckstück im Wert von 20 €

Andreas und Bettina Gruner 
(Energetix)

Energetix 24217 Barsbek 0160-98449717

34 Gutschein über eine EFT-Einzelsitzung Inge Vetter (Yoga, Shiatsu, 
EFT) Studio für Yoga und 

Shiatsu 24235 Lutterbek
0170 - 210 1679, 
04343-5388

36
Buch „Ohne Wurzeln keine Flügel“ 
von Berthold Ulsamer zum Thema 
Aufstellungsarbeit

Torsten Lüthje und Susanne 
Lübker 25551 Lohbarbek

0160-95692374 oder 
04826 370061

37 Eine Seife (Probiergröße) von 
RINGANA Frischekosmetik RINGANA RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

40 Ein Probier-Set/ Produkte der Firma 
Oceanwell

Oceanwell Wassertankstelle IASO 24109 Kiel 0176-20159683

41 Eine Sample Box Body von RINGANA 
Frischekosmetik RINGANA RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

42 Gutschein über eine Rückenmassage Katrin Wendt (Osteopathin) Praxis für Osteopathie 24211 Preetz 0176 - 907 797 06

47
Einen Gutschein einzulösen beim 
Institut für Seelenkommunikation im 
Wert von 50 €

Institut Seelenkommunikation 
(Kiel) Institut für 

Seelekommunikation 24107 Kiel-Suchsdorf 0431 55686545

48 Gutschein über eine Jin Shin Jyutsu 
Heilström-Behandlung

Heike Domeyer, 
Heilpraktikerin Naturheilpraxis  24226 Heikendorf 0431-2475228

50
Eine Sample Box Gesichtspflege 
medium von RINGANA 
Frischekosmetik

RINGANA
RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

55 Eine Seife (Originalgröße) von 
RINGANA RINGANA

RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

56
Einen Gutschein einzulösen beim 
Institut für Seelenkommunikation im 
Wert von 50 €

Institut Seelenkommunikation 
(Kiel)

Institut für 
Seelekommunikation 24107 Kiel-Suchsdorf 0431 55686545

57
Eine Sample Box Gesichtspflege 
medium von RINGANA 
Frischekosmetik

RINGANA

RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460



59 Gutschein über eine Harmonisierung 
des Handys 

Birgit Schimkus (Geomantin) 24105 Kiel 0431-990 1718

60 Gutschein über eine HNC - 
Behandlung Silke Schablack (HNC Coach)

Praxis für HNC 24235 Stein 0170-8244689

62 Gutschein über ein Energetix-
Schmuckstück im Wert von 15 €

Andreas und Bettina Gruner 
(Energetix) Energetix 24217 Barsbek 0160-98449717

63 Gutschein über eine Austestung von 
Lebensmittelunverträglichkeiten Kerstin Gertz, Heilpraktikerin

Kieler Naturheilpraxis 24145 Kiel 0176-56816611

64
Ein CHI (Energiegetränk) und Zahnöl 
(Probiergröße) von RINGANA 
Frischekosmetik

RINGANA
RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

65 Gutschein über eine Aromaberatung Maike Grell 
(Entspannungstherapeutin) Praxis 24119 Kronshagen 0431 / 2407229

67 Gutschein über eine Harmonisierung 
des Handys Birgit Schimkus (Geomantin) 24105 Kiel 0431-990 1718

69 Gutschein über eine Osteopathie-
Behandlung zum Kennenlernen

Anke Attmann (Osteopathie, 
Wellnessscheune Prasdorf)

Wellnessscheune 
Probstei 24253 Probsteierhagen 0171 8307251

70
Gutschein über eine Teilnahme an 
einer Ayurveda Schnupperabend mit 
Infos und ayurvedischem Abendessen

Julia Bommes (Ayurveda-
Beraterin)

Ayurveda Beratung 24106 Kiel
0431-578002, 0151-
1652 1650

75 Gutschein über eine Einzelstunde 
YOGA zum Kennenlernen

Gaby Ahrendt 
(Wellnessscheune Prasdorf)

Wellnessscheune 
Probstei 24253 Probsteierhagen 151 120 16 228

76

Buch von Monika Lüthje, 
handsigniert!  Neuerscheinung aus 
2018, "Astrologie und Feng Shui" 
Emotionen im Raum sichtbar machen

Monika Lüthje, 
Psychologische Astrologie

25551 Lohbarbek 04826 370061 

77 Gutschein über eine 30-minütige 
Rückenmassage

Gaby Ahrendt 
(Wellnessscheune Prasdorf)

Wellnessscheune 
Probstei 24253 Probsteierhagen 151 120 16 228

78 Gutschein über eine Breuss-Massage Heike Domeyer, 
Heilpraktikerin Naturheilpraxis  24226 Heikendorf 0431-2475228

79
Gutschein über Hypnose-Sitzung 
(Tiefenentspannung und 
Blockadenlösung)

Maike Schmidt, Heilpraktikerin
24143 Kiel 0173 - 61 11 99 4



81 Gutschein über eine Beratung mit 
Kartenlegung

Anja Wölk Wege der Balance 24340 Eckernförde
0172 -4312298, 04351- 
7531890

82
Einen Gutschein einzulösen beim 
Institut für Seelenkommunikation im 
Wert von 50 €

Institut Seelenkommunikation 
(Kiel) Institut für 

Seelekommunikation 24107 Kiel-Suchsdorf 0431 55686545

83 Gutschein für 1 Person für einen 
Glücks-Kids-Kurs bei Michaela Karper Michaela Karper

Praxis 24217 Schönberg 04344-4106262

85 Gutschein über eine Rückenmassage Katrin Wendt (Osteopathin) Praxis für Osteopathie 24211 Preetz 0176 - 907 797 06

89 Gutschein über eine 30-minütige 
BodyTalk-Schnupper-Balance

Aika Kämpfer (BodyTalkerin) Ab JETZT - Praxis für 
BodyTalk 24257 Hohenfelde 0176-23286795

93
Gutschein über eine Teilnahme als 
Stellvertreter an einem 
Aufstellungsseminar

Anja Wölk
Wege der Balance 24340 Eckernförde

0172 -4312298, 04351- 
7531890

95 Gutschein über eine Hypnosesitzung 
(wahlweise Raucherentwöhnung 

Ingeborg Schwenger 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  24103 Kiel 0178-8071674

97 Gutschein über eine Klangmassage Angela Heimrich 
(Klangschalenmassage, Reiki) 24340 Eckernförde 0176-64007189

98
Gutschein über eine Trance-Reise 
„ans Meer“ mit oder ohne Hypnose 
im Wert von 90 €

Kerstin Sörensen/ Sport- und 
Persönlichkeitsentwicklung

Sport- und 
Persönlichkeitsentwick
lung 24340 Goosefeld 0172-956 59 93

99
Gutschein über eine Hypnosesitzung 
(wahlweise Raucherentwöhnung 
oder Gewichtsreduktion)

Ingeborg Schwenger 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  24103 Kiel 0178-8071674

407 Gutschein über eine 
Fußreflexmassage (20 Minuten)

Annett Dietze-Kuhfs 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  24235 Lutterbek

04343 - 49 65 288 
oder 0160 - 2246 570

408 Gutschein über eine Basis – Bow-Tech-
Behandlung 

Ingeborg Schwenger 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  24103 Kiel 0178-8071674

412 Ein Probier-Set/ Produkte der Firma 
Oceanwell

Oceanwell Wassertankstelle IASO, 
Oceanwell 24109 Kiel 0176-20159683

417
Gutschein über eine 
Tiefenentspannung/ Hypnose-Sitzung  
im Wert von 90 €

Kerstin Sörensen/ Sport- und 
Persönlichkeitsentwicklung

Sport- und 
Persönlichkeitsentwick
lung 24340 Goosefeld 0172-956 59 93

418
Ein CHI (Energiegetränk) und Zahnöl 
(Probiergröße) von RINGANA 
Frischekosmetik

RINGANA
RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

419 Eine Seife (Probiergröße) von 
RINGANA Frischekosmetik

RINGANA RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460



424 Eine Sample Box Body von RINGANA 
Frischekosmetik

RINGANA RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

427
Eine Sample Box Gesichtspflege 
medium von RINGANA 
Frischekosmetik

RINGANA

RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

430
Gutschein über einen begleitenden 
Spaziergang „Hunderunde“ mit 
HundeCoaching

Katrin Bargherr 
(Hundecoaching) Hundeinstitut Katrin 

Bagheer 24253 Passade
04344 – 412 248 oder 
0177 – 20 97 528

431 Gutschein über eine geistige 
Aufrichtung

Peter Salomonsen (Aura 
Kalifornia) Aura Kalifornia - Praxis 

für Energiearbeit 24217 Schönberg 0179-2061857

433 Ein DoTERRA Aromaöl-Set Andrea Krey (DoTerra 
Aromaölberaterin) DoTerra 24635 Rickling

0432-8977, 0173-
6036612

434 Gutschein über eine HNC - 
Behandlung

Silke Schablack (HNC Coach) Praxis für HNC 24235 Stein 0170-8244689

503
Gutschein über eine Teilnahme am 
Nachmittags-Workshop „FrauSEIN“ 
über 30 €

Susanne Lübker 
(Lebensberatung, Syst. Stellen) 24248 Mönkeberg 0157-77598271

510 Gutschein über eine geistige 
Aufrichtung

Peter Salomonsen (Aura 
Kalifornia) Aura Kalifornia - Praxis 

für Energiearbeit 24217 Schönberg 0179-2061857

533 Gutschein über eine Iris-Bild- und 
Kurzanalyse (15 Minuten)

Annett Dietze-Kuhfs 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  24235 Lutterbek

04343 - 49 65 288 
oder 0160 - 2246 570

539 Gutschein über eine Lichtakupressur 
(15 Minuten)

Annett Dietze-Kuhfs 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  24235 Lutterbek

04343 - 49 65 288 
oder 0160 - 2246 570

541
Gutschein über einen begleitenden 
Spaziergang „Hunderunde“ mit 
HundeCoaching

Katrin Bargherr 
(Hundecoaching) Hundeinstitut Katrin 

Bagheer 24253 Passade
04344 – 412 248 oder 
0177 – 20 97 528

543 Gutschein über eine Klangmassage Heike Domeyer, 
Heilpraktikerin

Naturheilpraxis  24226 Heikendorf 0431-2475228

545 Ein Probier-Set/ Produkte der Firma 
Oceanwell Oceanwell Wassertankstelle IASO, 

Oceanwell 24109 Kiel 0176-20159683

550 Gutschein über eine telefonische 
Schnupper-Engelheilbehandlung

Nicole Schönemann 
(Meerengel) Meerengel 24235 Laboe 0151-54242454

552 Gutschein über eine 30-minütige 
BodyTalk-Schnupper-Balance

Aika Kämpfer (BodyTalkerin) Ab JETZT - Praxis für 
BodyTalk 24257 Hohenfelde 0176-23286795



558
Gutschein über eine RESET 
Behandlung – energetische 
Kiefermuskel-Entspannung

Heike Domeyer Heilpraktikerin
Naturheilpraxis  24226 Heikendorf 0431-2475228

559 Gutschein über eine aromatisierende 
Rückenmassage

Daniela Lensch 
(Heilpraktikerin) Naturheilpraxis  23758 Döhnsdorf 04382-926765

569 Eine Seife (Originalgröße) von 
RINGANA

RINGANA RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

573 Gutschein über eine Aromaberatung Maike Grell 
(Entspannungstherapeutin) Praxis 24119 Kronshagen 0431 / 2407229

575 Gutschein über eine telefonische 
Schnupper-Engelheilbehandlung

Nicole Schönemann 
(Meerengel) Meerengel 24235 Laboe 0151-54242454

584 Gutschein über eine Klangmassage Angela Heimrich 
(Klangschalenmassage, Reiki) 24340 Eckernförde 0176-64007189

585 Ein DoTERRA Aromaöl-Set Andrea Krey (DoTerra 
Aromaölberaterin) DoTerra 24635 Rickling

0432-8977, 0173-
6036612

597 Eine Seife (Probiergröße) von 
RINGANA Frischekosmetik RINGANA

RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460

598 Eine Sample Box Body von RINGANA 
Frischekosmetik RINGANA

RINGANA 22589 Hamburg 0172-1778460


